Десять полезных советов для тех, кто хочет подружиться с математикой

1.                  Настройтесь на успех.

Если ты достаточно успешно справляешься с другими школьными дисциплинами, ты просто не можешь не справиться с математикой - это только дело времени и твоего собственного труда. При изучении математики используются те же логические построения, что и в остальных науках, поэтому нет ничего удивительного в том, что великий математик Бертран Рассел был также и философом, а многие известные музыканты - математиками. 

2.                  Постоянно тренируйтесь.

Окружающий нас мир полон множеством чисел, которыми мы постоянно пользуемся. Почему бы не попробовать использовать их для тренировки наших математических способностей и начать складывать числа на номерах проезжающих мимо машин, считать количество шагов до школы, магазина и узнавать скорость нашего движения до этих пунктов? 

3.                  Воспринимайте математические примеры как игру.

Самый сложный и страшный пример попробуйте превратить в игру, а все возможные варианты его решения, пусть даже сначала ошибочные, воспринимайте как захватывающую погоню за кладом. Все пройденные правила и теоремы надо знать наизусть, никаких пробелов быть не должно - именно они основа всего, без них не обойтись так же, как и без знания карты местности, где зарыт клад. 

4.                  Необходимо хорошо понимать смысл правил и теорем.

Вы не сдвинетесь с места, если будете просто зазубривать все теоремы. Необходимо очень хорошо представлять себе, о чем именно в ней идет речь. Вам мало поможет тот факт, что "квадрат гипотенузы равен сумме квадратов катетов", если вы не очень представляете, что такое катет и где он находится.

Во время объяснения учителем нового материала не стесняйтесь спрашивать сразу, что непонятно, поскольку именно для этого учитель и находится в классе. 

5.                  Создайте себе окружение из формул.

Окружи себя формулами, которые тебе необходимо выучить. Напиши их на листе бумаги и повесь в своей комнате или около зеркала в ванной. Постоянно натыкаясь на них, ты запомнишь их как навязчивую телевизионную рекламу и, в случае надобности, всегда сможешь вызвать их в памяти. 

6.                  Не ломайте голову в одиночестве!

Длинные тоскливые примеры и сложнейшие задачи прямо-таки преображаются, оживают, если к их решениям приступить в компании с другом или подругой. Обмениваясь каждый своим вариантом решения, легче и веселее идти к истинному ответу. 

7.                  Внимательно читайте задание.

Очень часто ключ к решению задачи таится в ее условии, и все ваши неудачи из-за того, что вы невнимательно прочитали задание. Внимательно и вдумчиво прочитайте задание и только потом приступайте к решению! 

8.                  Действуйте методически.

Прежде всего исходите из данных, имеющихся в вашем распоряжении, изобразите их все при помощи таблиц или чертежей на листе бумаги для наглядности. Воспроизведите в памяти и напишите все теоремы или правила, вам известные и имеющие отношение к данному вопросу. 

9.                  Постоянно контролируйте свои действия.

Каждый раз проверяйте все произведенные математические операции, чтобы в них не закралась какая-нибудь неточность, которая потом повлияет на правильность окончательного решения. Также не забывайте проверять, все ли исходные данные были вами задействованы - они не могут остаться невостребованными в решении задания. 

10.              Наведите порядок в цифрах.
Математика - наука точная, и, как ни одна другая, не терпит даже малейших неточностей. Сколько уже вы наделали ошибок из-за неправильно прочитанного числа, лишнего нуля или если пишете "как курица лапой". 
Итак, если вы хотите подружиться с математикой, вам придется стать точным и последовательным, не оставлять без внимания даже такие "мелочи", как промежутки между цифрами, ровные и аккуратные ряды вычитания и сложения, а также количество таких любителей теряться, как нолики.
Правило о правилах

Есть правила для выбора решения, но нет правила для выбора этих правил. 

Закон задач

Если в задаче участвуют менее трех переменных, тогда это не задача, если же их число больше восьми, то задача неразрешима. 

Свойство свойств

Какое бы свойство или качество вы ни захотели оценить, всегда найдутся по меньшей мере три противоречивых критерия его оценки. 

Постулат гипотез

Количество разумных гипотез, способных объяснить любой феномен, бесконечно. 

Принцип конечного результата

По определению, когда исследуешь нечто неизвестное, никогда не знаешь, что обнаружить. 

Теорема о глубине лужи

О глубине лужи ничего нельзя сказать то тех пор, пока в нее не упадешь. 

I закон спора

Никогда не вступай в спор с дураком, так как люди могут не заметить разницы между вами. 

II закон спора

Кто громче всех кричит, тому и дают слово. 

Определение плагиата и исследования

Если украдено у одного, то это – плагиат, если же украдено у нескольких - исследование. 

Постулат опыта работы

Опыт работы, накопленный экспериментатором, прямо пропорционален числу приборов, которые он вывел из строя. 

Основные постулаты экспериментов

Выпавший из рук инструмент падает именно туда, где он может нанести максимум повреждений. 

После демонтажа и сборки какого-либо прибора несколько деталей остаются лишними. 

Количество лишних деталей обратно пропорционально их необходимости. 

Если какой-нибудь блок установки может быть установлен неправильно, обязательно найдется человек, который это сделает. 

Все герметично соединенные трубы протекают. 

В результате любых вычислений число, достоверность которого не вызывает сомнений, превращается в источник новых ошибок. 

По мере приближения проекта к завершению необходимость радикальных изменений непрерывно возрастает. 

Принцип необходимых деталей
Если с рабочего стола упадет какая-либо деталь, то вероятность ее найти обратно пропорциональна необходимости этой детали для окончания эксперимента. 

Закон компенсации

Эксперимент можно считать удачным, если, отбросив половину всех полученных данных, вы сможете установить почти полное совпадение с теорией. 

Аксиома инструкции

Когда все способы провести эксперимент иссякнут, прочтите инструкцию. 

Правило вопросов

Незначительные вопросы решаются быстро, в то время как важнейшие вопросы не решаются никогда. 

Правило вопросов

Незначительные вопросы решаются быстро, в то время как важнейшие вопросы не решаются никогда. 

Закон "исключенного третьего"

При исследованиях и разработках из трех параметров одновременно могут быть определены только два:

1) если указана цель и способ ее достижения, то невозможно предугадать, сколько это будеть стоить;

2) если мы ограниченны во времени и ресурсах, то нельзя предсказать, какая часть обязательств будет выполнена;

3) если определена цель и выделена конкретная сумма денег, то неизвестно, когда будет достигнута эта цель.

Если же вам все-таки удалось определить все три параметра, это означает, что вы не имеете дело ни с исследованиями, ни с разработками. 

Правило расходов

Расходы стремятся уравняться с доходами. 

Принцип относительности

Любой работник двумя годами моложе вас – неопытен; любой работник пятью годами старше вас – отсталый старик. 

Закон невозможного

Если уже стареющий выдающийся ученый утверждает, что что-либо возможно, то, почти несомненно, он прав. Однако, если он считает, что что-либо невозможно, это скорее всего означает, что он ошибается. 

Закон ошибок

Квалифицированный специалист – это тот, кто с успехом избегает мелких ошибок, непрерывно двигаясь к глобальной ошибке. 

Закон компетентности

Если ты компетентен в какой-то области, это вовсе не значит, что не наделаешь глупостей в других областях. 

Закон 8/10/12

Восемь человек выполняют работу десяти человек лучше, чем двенадцать. 

Аксиома ума

Суммарный объем ума на земном шаре является величиной постоянной, но население растет. 

Закон творческой работы

Чем больше работаешь над собственной идеей, тем больше убеждаешься, что она принадлежит другому. 

Закон уверенности

Человек, имеющий одни часы, твердо знает сколько времени. Человек, имеющий несколько часов, совершенно не уверен в том, который час. 

Закон стоимости

Компромисс всегда стоит нам дороже любых других альтернатив. 

Замечание

Друзья приходят и уходят, а враги накапливаются.

